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Lo que los pacientes de diálisis deben 
saber sobre el coronavirus (COVID-19)

Las personas con falla de riñón y otras condiciones crónicas serias como la diabetes, obesidad, y  
presión alta están en un mayor riesgo de contraer el coronavirus (COVID-19). 

Es importante que si se siente enfermo o tiene alguna pregunta o inquietud, contacte a su clínica de inmediato.

Para obtener más información sobre el impacto del coronavirus (COVID-19), visite el   
Centro para la Prevención de Enfermedades (CDC) y el National Kidney Foundation.   

Precauciones que las personas con falla de riñón y pacientes de diálisis deben tomar: 

Siga las 
recomendaciones de 

atención médica hechas 
por su médico

Lávese las manos durante 
al menos 20 segundos

Almacene los suministros 
necesarios para limitar 

la exposición a las 
multitudes

Quedarse en casa  
lo más posible 

Limpie y desinfecte 
las superficies 

frecuentemente tocadas

Mantenga un buen 
higiene

Practique el distanciamiento 
social: mantenga una 

distancia de al menos 6 pies 
de los demás

Recuerde que si está en diálisis, debe continuar tomando cualquier medicamento 
recetado por su médico y NO debe perder sus tratamientos.

Manténgase alejado de 
otras personas enfermas

https://www.cdc.gov/coronavirus/
https://www.kidney.org/coronavirus/kidney-disease-covid-19#are-there-special-precautions-someone-kidney-disease-should-take

